
Учебная нагрузка обучающихся старшей школы на 2013-2014 учебный год    

9класс А,  классный руководитель: Воронцов В.В.  (26  чел.) 

№ 

п/п 

 Предмет ФИО учителя 

 

Часы  

1.  

Б
аз

о
в
ы

е 
п

р
ед

м
ет

ы
 

Русский язык Родкина Ф.А. 3 

2.  Литература Родкина Ф.А. 3 

3.  Математика Степаненко Н.А. 6 

4.  История Казначеева М.В. 3 

5.  Обществознание Казначеева М.В. 1 

6.  География Иванова  2 

7.  Физика Стрельцова О.И. 2 

8.  Химия Дунаева И.А. 2 

9.  Биология Калинина С.А. 2 

10.  ИЗО Киселева Т.Н. 1 

11.  Основы безопасности жизнедеятельности Воронцов В.В. 1 

12.  Информатика и 

ИКТ 

Полянская И.И., 

Вершинина С.В. 

2 

13.  Иностранный язык (английский) Соболева Е.И., 

Ивановская Л.П. 

3 

14.  Физическая культура Шаев С.И. 3 

15.  

П
р

ед
п

р
о

р
ф

и
л

ь
н

а

я
 

п
о
д
г
о
т
о

в
к

а
 "Подросток и закон"  Казначеева М.В. 1 

"Английский язык в профессиональной 

сфере"  

Ивановская Л.П. 1 

 Обязательн

ая нагрузка 

   35 

 

9 класс Б,  классный руководитель: Кзначеева М.В. (25  чел.) 

 

№ 

п/п 

 Предмет ФИО учителя 

 

Часы  

16.  

Б
аз

о
в
ы

е 
п

р
ед

м
ет

ы
 

Русский язык Родкина Ф.А. 3 

17.  Литература Родкина Ф.А. 3 

18.  Математика Степаненко Н.А. 6 

19.  История Казначеева М.В. 3 

20.  Обществознание Казначеева М.В. 1 

21.  География Иванова  2 

22.  Физика Стрельцова О.И. 2 

23.  Химия Дунаева И.А. 2 

24.  Биология Калинина С.А. 2 

25.  ИЗО Киселева Т.Н. 1 

26.  Основы безопасности жизнедеятельности Воронцов В.В. 1 

27.  Информатика и 

ИКТ 

Полянская И.И., 

Вершинина С.В. 

2 

28.  Иностранный язык (английский) Соболева Е.И., Егорова 

Н.В. 

3 

29.  Физическая культура Шаев С.И. 3 

30.  

П
р

ед
п

р
о
р

ф
и

л
ь

н
а
я

 

п
о
д
г
о
т

о
в

к
а

 

"Основы потребительских знаний"  
Арнаутова Е.И. 1 

"Химия вокруг нас"  Дунаева И. А. 1 

 Обязательная 

нагрузка 

   35 

 

 



9 класс В,  классный руководитель: Тер-Саркисова Е.В. - 25  чел.) 

№ 

п/п 

 Предмет ФИО учителя 

 

Часы  

1.  Базовые 

предметы 

Русский язык Куртенкова М.А. 3 

2.  Литература Куртенкова М.А. 3 

3.  Математика Степаненко Н.А. 6 

4.  История Казначеева М.В. 3 

5.  Обществознание Казначеева М.В. 1 

6.  География Иванова  2 

7.  Физика Стрельцова О.И. 2 

8.  Химия Дунаева И.А. 2 

9.  Биология Калинина С.А. 2 

10.  ИЗО Киселева Т.Н. 1 

11.  Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Воронцов В.В. 1 

12.  Информатика и 

ИКТ 

Полянская И.И., 

Вершинина С.В. 

2 

13.  Иностранный язык (английский) Соболева Е.И., Егорова 

Н.В. 

3 

14.  Физическая культура Шаев С.И. 3 

15.  Предпрорфиль

ная 

подготовка 

Твои возможности, человек"  Калинина С.А. 1 

16.  
"Математика в задачах"  

Степаненко Н.А. 1 

 Обязательная 

нагрузка 

   35 

Факультативы на параллель 9-х классов 

класс Название факультативного курса ФИО учителя каб. 

9а "Решение нестандартных задач по математике" Степаненко Н.А. 36 

9в "Тайна слова" Куртенкова М.А. 37 

9б "Школьный интеллектуальный клуб" Казначеева М.В. 24 

 

10  классы 

10 А, социально-экономический,  классный руководитель: Тихомирова Е.А. (28 чел.) 

№ 

п/п 

Уровень 

преподавания 

Предмет ФИО учителя 

 

Часы  

1. 

б
аз

о
в
ы

й
 

Русский язык Тихомирова Е.А. 2 

2. Литература Тихомирова Е.А. 3 

3. Иностранный язык (английский) Ивановская Л.П., 

Егорова Н.В. 

3 

4.  Информатика и 

ИКТ 

Полянская И.И., 

Вершинина С.А. 

1 

5. Биология Калинина С.А. 2 

6. Химия Тер-Саркисова Е.В. 2 

7. Физика Стрельцова О.И. 2 

8. География Виноградова С.А. 1 



9. История Воронцов В.В. 2 

11. Право Воронцов В.В. 1 

12. Физическая культура Жогов А.А., Чистова 

Е.В. 

3 

13. Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Воронцов В.В. 1 

14. профильный Математика Маркина Л.В. 6 

15. Обществознание Воронцов В.В. 3 

17. Экономика Арнаутова Е.И. 2 

18 Элективные 

курсы 

"История философии" Воронцов В.В. 1 

"Основы маркетинга" Арнаутова Е.И. 

Электив на выбор  1 

 Обязательная 

нагрузкак 

  36 

ЭЛЕКТИВНЫЕ КУРСЫ    НА ПАРАЛЛЕЛЬ 10-х КЛАСОВ ПО ВЫБОРУ 

предмет название курса учитель 

биология, химия Социальная практика в медицинских учреждениях Калинина С.А. 

экономика "Основы предпринимательской деятельности" Арнаутова Е.И. 

английский язык "Роль английского языка в сфере туристического 

менеджмента" 
Ивановская Л.П. 

обществознание Социальная практика в библиотеке Антюх Л.А. 

Факультативные курсы НА ПАРАЛЛЕЛЬ 10-х КЛАСОВ ПО ВЫБОРУ 

предмет название курса учитель 

история "История России в мировых войнах" Антюх Л.А. 

русский 

язык "Русское правописание: орфография и пунктуация" 
Тихомирова Е.А. 

математика "Задачи с параметрами" Ушакова Н.А. 

 
 10 Б, химико-биологический,   классный руководитель: Калинина С.А.  (27 чел.) 

№ 

п/п 

Уровень 

преподаван

ия 

Предмет ФИО учителя 

 

Часы  

1. 

б
аз

о
в
ы

й
 

Русский язык Куртенкова М.А. 2 

2. Литература Куртенкова М.А. 3 

3. Иностранный язык (английский) Ивановская Л.П., Егорова 

Н.В. 

3 

4.  Информатика и 

ИКТ 

Полянская И.И., 

Вершинина С.В. 

1 

5. Физика Стрельцова О.И. 3 

6. География Виноградова С.А. 1 

7. История Антюх Л.А. 2 

8. Обществознание Антюх Л.А. 2 

9. Физическая культура Жогов А.А., Чистова Е.В. 3 

10. ОБЖ Воронцов В.В. 1 

11. профильны Математика Ушакова Н.А. 6 



12. й Химия Тер-Саркисова Е.В. 3 

14. Биология Калинина С.А. 3 

15. Элективные 

курсы 

Удивительный мир окислительно-

восстановительных реакций» 

Тер-Саркисова Е.В. 1 
 

«Формы и уровни организации живой 

природы» 

Калинина С.А. 

Элективы на выбор  1 

 Обязательн

ая нагрузка 

  35 

 

 
ЭЛЕКТИВНЫЕ КУРСЫ    НА ПАРАЛЛЕЛЬ 10-х КЛАСОВ ПО ВЫБОРУ 

предмет название курса учитель 

биология, химия Социальная практика в медицинских учреждениях Калинина С.А. 

экономика "Основы предпринимательской деятельности" Арнаутова Е.И. 

английский язык "Роль английского языка в сфере туристического 

менеджмента" 
Ивановская Л.П. 

обществознание Социальная практика в библиотеке Антюх Л.А. 

 

Факультативные курсы НА ПАРАЛЛЕЛЬ 10-х КЛАСОВ ПО ВЫБОРУ 

предмет название курса учитель 

история "История России в мировых войнах" Антюх Л.А. 

русский 

язык "Русское правописание: орфография и пунктуация" 
Тихомирова Е.А. 

математика "Задачи с параметрами" Ушакова Н.А. 

 
10В, физико-математический,классный руководитель: Стрельцова О.И. (28 чел), 

группа № 1 (профильное изучение информатики) 
№ 

п/п 

Уровень 

преподавания 

Предмет ФИО учителя 

 

Часы  

1. 

б
аз

о
в
ы

й
 

Русский язык Куртенкова М.А. 2 

2. Литература Куртенкова М.А. 3 

3. Иностранный язык 

(английский) 

Ивановская Л.П., Егорова Н.В. 3 

4.  Биология Калинина С.А. 2 

5. Химия Тер-Саркисова Е.В. 2 

6. География Виноградова С.А. 1 

7. История Антюх Л.А. 2 

8. Обществознание Антюх Л.А. 2 

9. Физическая культура Шаев С.И., Чистова Е.В. 3 

10. ОБЖ жизнедеятельности Воронцов В.В. 1 



11. профильные Математика Ушакова Н.А. 6 

12. Информатика и ИКТ Полянская И.И.,  4 

13. Физика Стрельцова О.И. 5 

14. Элективные 

курсы 

Методы решения 

физических задач 

Стрельцова О.И. 1 

 

«Избранные вопросы 

геометрии» 

Ушакова Н.А. 

 Обязательная 

нагрузка 

  37 

 

группа № 2 (без профильного изучения информатики) 
№ 

п/п 

Уровень 

преподавания 

Предмет ФИО учителя 

 

Часы  

1. 

б
аз

о
в
ы

й
 

Русский язык Куртенкова М.А. 2 

2. Литература Куртенкова М.А. 3 

3. Иностранный язык (английский) Ивановская Л.П., Егорова Н.В. 3 

 Информатика и ИКТ Вершинина С.В.  1 

4.  Биология Калинина С.А. 2 

5. Химия Тер-Саркисова Е.В. 2 

6. География Виноградова С.А. 1 

7. История Антюх Л.А. 2 

8. Обществознание Антюх Л.А. 2 

9. Физическая культура Шаев С.И., Чистова Е.В. 3 

10. Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Воронцов В.В. 1 

11. профильные Математика Ушакова Н.А. 6 

13. Физика Стрельцова О.И. 5 

14. Элективные 

курсы 

Методы решения физических задач Стрельцова О.И. 1 

«Избранные вопросы геометрии» Ушакова Н.А. 

 Элективы на выбор  1 

 Обязательная 

нагрузка 

  35 

 
ЭЛЕКТИВНЫЕ КУРСЫ    НА ПАРАЛЛЕЛЬ 10-х КЛАСОВ ПО ВЫБОРУ 

предмет название курса учитель 

биология, химия Социальная практика в медицинских учреждениях Калинина С.А. 

экономика "Основы предпринимательской деятельности" Арнаутова Е.И. 

английский язык "Роль английского языка в сфере туристического 

менеджмента" 
Ивановская Л.П. 

обществознание Социальная практика в библиотеке Антюх Л.А. 

 

Факультативные курсы НА ПАРАЛЛЕЛЬ 10-х КЛАСОВ ПО ВЫБОРУ 

предмет название курса учитель 



история "История России в мировых войнах" Антюх Л.А. 

русский 

язык "Русское правописание: орфография и пунктуация" 
Тихомирова Е.А. 

математика "Задачи с параметрами" Ушакова Н.А. 

 

 
10Г, социально-гуманитарный (двугруппный: социальная и гуманитарная группа), 

классный руководитель: Егорова Н.В.  (28 чел) 

 

№ 

п/п 

Уровень 

преподавания 

Предмет ФИО учителя 

 

Часы  

 Социальная  гуманитарная 

1.  

Б
аз

о
в
ы

й
 

Русский язык Куртенкова М.А. 2 

2.  Информатика  и ИКТ Полянская И.И., 

Мещерякова С.В 

1 

3.  Математика  Маркина Л.В. 5 

4.  Иностранный язык (английский) Ивановская Л.П. 

Егорова Н.В. 

3 

5.  Физика Стрельцова О.И. 2 

6.  Химия Тер-Саркисова Е.В. 2 

7.  Биология Калинина С.А. 2 

8.  География Виногорадова С.А. 1 

9.  Физическая культура Шаев С.И.,  

Чистова Е.В. 

3 

10.  Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Воронцов В.В. 1  

11.  Литература   Куртенкова М.А. 3 

12.   История  Казначеева М.В. 2 

13.  Экономика   Арнаутова Е.И. 1 

 14.   МХК Воронцов В.В. 

15.  Профильный Обществознание Казначеева М.В. 3 

16.  - Литература   5 

17.  История   Казначеева М.В. 4 

18.  Элективные курсы 
(по группам) 

- «Деловой русский 

язык» 
Куртенкова М.А. 1 

«Основы 

предпринимательства» 
- Антюх Л.А. 

Электив по выбору  1 

 Обязательная 

нагрузка 

  37 

ЭЛЕКТИВНЫЕ КУРСЫ    НА ПАРАЛЛЕЛЬ 10-х КЛАСОВ ПО ВЫБОРУ 

предмет название курса учитель 

биология, химия Социальная практика в медицинских чреждениях Калинина С.А. 

экономика "Основы предпринимательской деятельности" Арнаутова Е.И. 



английский язык "Роль английского языка в сфере туристического 

менеджмента" 
Ивановская Л.П. 

обществознание Социальная практика в библиотеке Антюх Л.А. 

 

Факультативные курсы НА ПАРАЛЛЕЛЬ 10-х КЛАСОВ ПО ВЫБОРУ 

предмет название курса учитель 

история "История России в мировых войнах" Антюх Л.А. 

русский 

язык "Русское правописание: орфография и пунктуация" 
Тихомирова Е.А. 

математика "Задачи с параметрами" Ушакова Н.А. 

 

11 классы  

 

11А , социально-экономический , классный руководитель: Антюх Л.А. (30 чел.) 

№ 

п/п 

Уровень 

преподавания 

Предмет ФИО учителя 

 

Часы  

1.  

Б
аз

о
в
ы

й
 у

р
о
в
ен

ь 

Русский язык Родкина Ф.А. 2 

2.  Литература Тихомирова Е.А. 3 

3.  Иностранный язык 

(английский) 

Егорова Н.В., 

Ивановская Л.П. 

3 

4.  Информатика и 

ИКТ 

Полянская И.И., 

Вершинина С.В. 

1 

5.  Биология Калинина С.А. 2 

6.  Химия Тер-Саркисова Е.В. 2 

7.  Физика Пименова М.П. 2 

8.  География Виноградова С.А. 1 

9.  История Антюх Л.А. 2 

10.  Право Антюх Л.А. 1 

11.  Физическая культура Жогов А.А., Чистова 

Е.В. 

3 

12.  Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Воронцов В.В. 1  

13.  Профильный  Экономика Арнаутова Е.И. 2 

14.  Математика  Маркина Л.В. 6 

Обществознание Антюх Л.А. 3 

15.  Элективные 

курсы (по 

группам) 

Азбука трудоустройства Арнаутова Е.И. 1 

Становление 

информационного 

общества 

Антюх Л.А. 

 Электив по выбору  1 

 Обязательная 

нагрузка 

  36 

 



ЭЛЕКТИВНЫЕ КУРСЫ    НА ПАРАЛЛЕЛЬ 11-х КЛАСОВ ПО ВЫБОРУ 

предмет название курса учитель 

химия "Социальная практика" Тер-Саркисова Е.В. 

английский язык Коммуникативная грамматика английского 

языка" 

Егорова Н.В. 

экономика "Основы предпринимательства" Арнаутова Е.И. 

информатика "Прграммируем на языке Паскаль" Полянская И.И. 

 

Факультативные курсы на параллель 11-х классов 

литература "Основы журналистики" Федосеева Л.Д. 

русский язык Решение физических задач Пименова М.П. 

история История России в лицах" Антюх Л.А. 

 

11Б,  химико-биологический 

 классный руководитель Калинина С.А. (25 чел.) 
 

№ 

п/п 

Уровень 

преподавания 

Предмет ФИО учителя 

 

Часы  

1.  

Б
аз

о
в
ы

й
 у

р
о
в
ен

ь 

Русский язык Федосеева Л.Д. 2 

2.  Литература Федосеева Л.Д. 3 

3.  Иностранный язык (английский) Егорова Н.В., 

Ивановская Л.П. 

3 

4.  Информатика и 

ИКТ 

Полянская И.И., 

Вершинина С.В. 

1 

5.  Обществознание Фролова Н.В. 2 

6.  Физика Пименова М.П. 3 

7.  География Трошина Т.Н. 1 

8.  История Фролова Н.В. 2 

9.  Физическая культура Жогов А.А., Чистова 

Е.В. 

3 

10.  Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Воронцов В.В. 1  

11.  Профильный  Биология Калинина С.А. 3 

12.  Математика  Маркина Л.В. 6 

Химия Тер-Саркисова Е.В. 3 

13.  Элективные 

курсы (по 

группам) 

«Клетки и ткани» Калинина С.А. 1 

"Углубленное изучение отдельных тем 

общей химии" 

Тер-Саркисова Е.В. 

Электив по выбору  1 

 Обязательная 

нагрузка 

  35 

 

 



 
ЭЛЕКТИВНЫЕ КУРСЫ    НА ПАРАЛЛЕЛЬ 11-х КЛАСОВ ПО ВЫБОРУ 

предмет название курса учитель 
химия "Социальная практика" Тер-Саркисова Е.В. 

английский язык Коммуникативная грамматика английского 

языка" 

Егорова Н.В. 

экономика "Основы предпринимательства" Арнаутова Е.И. 

информатика "Прграммируем на языке Паскаль" Полянская И.И. 

 

Факультативные курсы на параллель 11-х классов 

литература "Основы журналистики" Федосеева Л.Д. 

русский язык Решение физических задач Пименова М.П. 

история История России в лицах" Антюх Л.А. 

 

11В физико-математический  

 классный руководитель Пименова М.П. (27 чел.) 
№ 

п/п 

Уровень 

преподавания 

Предмет ФИО учителя 

 

Часы  

1. 

б
аз

о
в
ы

й
 

Русский язык Федосеева Л.Д. 2 

2. Литература Федосеева Л.Д. 3 

3. Иностранный язык 

(английский) 

Егорова Н.В. 

Ивановская Л.П. 

3 

5. Биология Калинина С.А. 2 

6. Химия Тер-Саркисова Е.В. 2 

7. География Виноградова С.А. 1 

8. История Фролова Н.В. 2 

9. Обществознание Фролова Н.В. 2 

10. 

 

Физическая культура Шаев С.И. 

Кириллова М.А. 

3 

11. Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Воронцов В.В. 1 

 профильные Информатика и 

ИКТ 

Полянская И.И., 

Вершинина С.В. 

4 

12. Физика Пименова М.П. 5 

13. Математика Ушакова Н.А. 6 

14 Элективные 

курсы 

Методы решения 

физических задач 

Пименова М.П. 1 

 

16 Обязательная 

нагрузка 

  37 



11Г , социально-гуманитарный  (двугруппный: социальная и 

гуманитарная группа), классный руководитель: Родкина Ф.А.  (29 чел) 
 

№ 

п/п 

Уровень 

преподавания 

Предмет ФИО учителя 

 

Часы  

 Социальная  гуманитарная 

1.  

Б
аз

о
в
ы

й
 

Русский язык Родкина Ф.А. 2 

2.  Литература Родкина Ф.А. 4 

3.  Обществознание  Антюх Л.А. 2 

4.  Право  Антюх Л.А. 1 

5.  МХК Воронцов В.В.  

6.  Инф-ка и ИКТ Полянская И.И., 

Вершинина С.В. 

1 

7.  Математика  Ушакова Н.А. 5 

8.  Иностранный язык (английский) Ивановская Л.П. 

Егорова Н.В. 

3 

9.  Физика Пименова М.П. 2 

10.  Химия Тер-Саркисова Е.В. 2 

11.  Биология Калинина С.А. 2 

12.  География Виноградова С.А. 1 

13.  Физическая культура Чистова Е.В. Шаев С.И. 3 

14.  Основы безопасности жизнедеятельности Воронцов В.В. 1  

15.  Профильный Обществозн.  - Антюх Л.А. 1 

16.  - Литература  Родкина Ф.А. 

17.  История  Антюх Л.А. 4 

18.  Элективные 

курсы (по 

группам) 

- «Деловой русский 

язык» 

Родкина Ф.А. 1 

«Основы 

предпринимательской 

деятельности» 

- Антюх Л.А. 

Электив по выбору  1 

 Обязательная 

нагрузка 

Социальная группа 36 

Гуманитарная группа 36 

ЭЛЕКТИВНЫЕ КУРСЫ    НА ПАРАЛЛЕЛЬ 11-х КЛАСОВ ПО ВЫБОРУ 

предмет название курса учитель 

химия "Социальная практика в больнице" Тер-Саркисова Е.В. 

английский язык Коммуникативная грамматика английского языка" Егорова Н.В. 

экономика "Основы предпринимательства" Арнаутова Е.И. 

информатика "Программируем на языке Паскаль" Полянская И.И. 

Факультативные курсы на параллель 11-х классов 

литература "Основы журналистики" Федосеева Л.Д. 

русский язык Решение физических задач Пименова М.П. 

история История России в лицах" Антюх Л.А. 

 


